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Part 1: Acreditacio dels professionals i terminis d'aplicaci6

 Autoritzacio per professionals en exercici amb mes de 5 anys d'antiguitat.
» Acreditacio per professionals en exercici amb meés de 5 anys d'antiguitat.
» Acreditacio per professionals en exercici amb menys de 5 anys
d'antiguitat.

» Acreditacio per els alumnes que actualment estan estudiant i finalitzin en
el decurs de dos anys.

» Terminis especifics

e Termini general | requeriments per iniciar els estudis
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Situacio 1: Autoritzacio per professionals en exercici amb meées de 5 anys
d'antiguitat. Periode de 2 anys per sol-licitar-ho a partir de I'entrada en vigor del
Decret.

Autoritzacio: Reconeixement de la facultat d’aplicar aquestes terapies.

Requisits:

*Persones que, en el moment d’entrada en vigor d’aquest Decret, estiguin exercint
professionalment terapies naturals

*Experiencia professional minima de 5 anys consecutius o 5 anys discontinus en els
ultims 10 anys

*Formaci6 especifica d’'un minim de 300 hores per les terapies i 100 per les tecniques
Les hores lectives han de ser per a cadascuna de les terapies sol-licitades. El IES convalidara les
hores lectives en relacio amb les guies d’avaluacié de les competencies que publiqui.

L’activitat professional es pot acreditar amb l'alta en I'l|AE, o butlletins de cotitzacio a la Seguretat
Social, o contractes de treball...

A partir de la sol-licitud, hi ha un termini de 3 mesos per resoldre | notificar.
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Situacio 2: Acreditacio per professionals en exercici amb més de
5 anys d'antiguitat. Periode de 2 anys per sol-licitar-ho a partir de I'entrada en vigor del Decret.

Acreditacio: Acredita la facultat per aplicar alguna/es de les Terapies Naturals

regulades. A la practica sembla que no hi ha gaire diferéncia entre acreditaci6 i autoritzacio, pero el fet que
el decret diferencia ambdues figures, fa pensar que pot ser si que pareixin diferencies.

Requisits:

*Persones que, en el moment d’entrada en vigor d’aquest Decret, estiguin exercint
professionalment terapies naturals

sExperiencia professional minima de 5 anys consecutius o 5 anys discontinus en els
ultims 10 anys

*Formacio especifica d’'un minim de 300 hores per les terapies i 100 per les
tecniques

eSuperar una avaluacio sobre les materies basiqgues comunes

Les hores lectives han de ser per a cadascuna de les terapies sol-licitades. El IES convalidara les
hores lectives en relacio amb les guies d’avaluacié de les competencies que publiqui.

L’activitat professional es pot acreditar amb l'alta en I'l|AE, o butlletins de cotitzacio a la Seguretat
Social, o contractes de treball...

A partir de la sol-licitud, hi ha un termini de 3 mesos per resoldre I notificar.
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Situacio 3: Acreditacio per professionals en exercici amb menys de 5 anys
d'antiguitat. Periode de 2 anys per sol-licitar-ho a partir de I'entrada en vigor
d’aquest Decret.

Requisits:

*Persones que, en el moment d’entrada en vigor d’aquest Decret, estiguin
exercint professionalment terapies naturals

sExperiencia professional inferior a 5 anys consecutius 0 a 5 anys discontinus en
els dltims 10 anys

*Formacio especifica d’'un minim de 300 hores per les terapies i 100 per les
tecniques

eSuperar una avaluacio sobre les materies basiqgues comunes i especifiques

Les hores lectives han de ser per a cadascuna de les terapies sol-licitades. El IES convalidara
les hores lectives en relacio amb les guies d’avaluacio de les competencies que publiqui.

L’activitat professional es pot acreditar amb l'alta en I'lAE, o butlletins de cotitzacio a la
Seguretat Social, o contractes de treball...

A partir de la sol-licitud, hi ha un termini de 3 mesos per resoldre | notificar.
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Situacio 4: Acreditacio per els alumnes que actualment estan estudiant |
finalitzin en el decurs de dos anys.

Requisits:

sFinalitzar els estudis d’una terapia regulada en el decurs dels dos anys de
transicio.

*Fer la sol-licitud de l'acreditacié com a maxim 2 mesos despres de la finalitzacio
dels estudis

El sol-licitant ha de presentar la formacié que ha cursat i 'lES ha de convalidar
dita formacio en relacio a les guies.

eSuperar una avaluacio de les competencies

A partir de la sol:-licitud, hi ha un termini de 3 mesos per resoldre | notificar.
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Terminis — Calendari:

Segons decret:
02 02 2007 Aprovacio del decret

02 03 2007 Constitucio comissio assessora --
La primera reunio va ser el: 6/3/07

02 05 2007 Publicaci6 de les guies
La publicacio de les guies determinara que siguin oficials. Les guies es
varen publicar al D.O.G. el 19/06/2007

A la primera reuni6 de la comissio assessora es va informar que es publicarien al 06/2007

02 08 2007 Convocatoria primeres proves 09-10/2007
La publicacio de les convocatories, implica que es facin publigues les
dates i s'inicii el procés, pero no vol dir que les proves siguin
immediates a la convocatoria
A la primera reunio de la comissio assessora es va informar que
com maxim es convocarien les primeres proves al 10/2007
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Terminis general:

Dos anys de periode transitori per sol-licitar I'autoritzacié o acreditacio o
registre, tant per el professionals, per els establiments i per els centres de
formacio.

Requeriments per iniciar els estudis un segons el decret

Terapies naturals:
Ser major d’edat.
Requisits d'accés a FP superior, es a dir batxillerat, prova d'accés o altres vies
especifiques

Practigues manuals:
Ser major d’edat.
Requisits d'accés a FP grau mig, es a ESO finalitzada, prova d'acceés o altres
vies especifigues
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Part 2: El decret

» Terapies regulades

* A qui afecta el decret

 Limits d’exercici

e Comissio Assessora

» Establiments de practica de terapies naturals

* Persones gque apliquen terapies naturals

» Professionals en exercici de les terapies naturals
» Centres de formacio en terapies naturals

» Personal formador en terapies naturals

« Seguiment i control
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Reconeix que “els criteris en que es basen les terapies naturals
parteixen d’una base filosofica diferent a la que suporta la medicina
convencional o al-lopatica i apliguen processos de diagnostic i
terapeutics propis”.

Acreditar-se com a terapeuta natural “habilita per valorar I'estat
del/de la pacient i aplicar la terapia natural corresponent sempre
gue no hi hagi patologia diagnosticada que ho contradigui o
alerta que recomani I'atenci6 dins el sistema sanitari”.

S’anomena “practics en terapies naturals” als terapeutes naturals.
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Terapies regulades:

Criteri naturista Naturopatia
Naturopatia amb criteri homeopatic

L’atencio a les persones de manera integral, amb 'objectiu d’ajudar a
equilibrar, restaurar i harmonitzar la seva salut, en les vessants
preventiva, conservadora o terapeutica, utilitzant criteris que apliquen
estimuls o agents naturals que actuen en el mateix sentit que ho faria la
naturalesa de la persona, per potenciar la seva capacitat regeneradora |
curativa.

Acupuntura i terapia tradicional xinesa  Acupuntura
Terapia tradicional xinesa
L’aplicacidé d’'un metode terapeutic, a partir d’un diagnostic diferencial
segons els parametres de la medicina oriental, que ofereixen solucions a
problemes de salut tenint en compte els aspectes fisics, psiquics,
energetics, espirituals i socials de la persona, com un tot unitari que ha
d’estar en harmonia, segons unes lleis naturals.
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Terapies regulades:

Terapies manuals: Osteopatia
Kinesiologia
Shiatsu
“fan servir les mans per ajudar a restaurar la salut de les persones i millorar
el seu estat de benestar”

Tecniques manuals: Reflexologia podal
Espinologia
Drenatge limfatic
Quiromassatge
Diafreoterapia
Alliberacid holistica d’estres amb tecniques de kinesiologia
“fan servir les mans per ajudar a mantenir i conservar la salut i no per al
tractament de processos patologics”.
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El decret afecta a:

» Terapeutes naturals professionals de terapies regulades.
» Centres de formacio que imparteixen terapies regulades.
* Formadors gue ensenyen terapies regulades

El decret NO afecta

e Terapeutes naturals que fan altres terapies, que podran ser regulades proximament.
» Professionals sanitaris que fan T.N.

» Centres sanitaris que apliquin T.N.

* Professionals d’estetica en el seu exercici d'estetica.

Els practics en terapies naturals podran treballar en establiments de
practiques de terapies naturals o en centres sanitaris, en aquest darrer cas
sota la direccio d’'un professional sanitari.
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Limits d’exercici:

“En cap cas els practics en terapies naturals estan autoritzats a
realitzar activitats reservades a professionals sanitaris ni a
indicar una suspensio o retirada de medicaments al-lopatics
prescrits per professionals medics”.

Els practics en terapies naturals hauran de signar la Declaracio
col-lectiva de principis de la practica de terapies naturals (codi etic que
s’aprovara proximament)
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Comissid Assessora per ala Regulacio de les Terapies Naturals
Funcions:

* Recopilacio i analisi d'informacio sobre les terapies naturals objecte d’aquest
Decret

 Seguiment anual del procés d’avaluacio de les competencies

 Valoracio i informe de la proposta de les guies d’avaluacio de la competencia de
cadascuna de les terapies regulades en aquest Decret i successius que el
modifiquin. Elaboracio de propostes de millora de les guies d’avaluacio de les
competencies.

e Seguiment del procés de regularitzacio definit a les disposicions transitories
d’aquest Decret i formulacio de propostes de millora i de canvis normatius, en el
Seu cas.

« Proposar lainclusio d’altres terapies naturals en I'ambit d’aplicaci6
d’aquest Decret, instant-ne la seva modificacio.

« Elaborar els informes que el Departament de Salut o que els seus organs
sol-licitin sobre qualsevol aspecte relacionat amb les terapies naturals.

« Elaborar la proposta de la Declaracio col-lectiva de principis de la practica de
terapies naturals prevista a |'article 5.3 d’aquest Decret.
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Comissid Assessora per ala Regulacio de les Terapies Naturals
Composicio:

President: El/La director/a general de Recursos Sanitaris.

Cinc vocals en representacio del Departament de Salut, a proposta del titular.

Un vocal Consell de Col-legis de Metges de Catalunya,

Un vocal Consell de Col-legis de Diplomats en Infermeria de Catalunya,

Un vocal Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya i

Un vocal Consell de Collegis de Farmaceutics de Catalunya,

a proposta de les organitzacions o entitats representades.

Quatre vocals en representacio de les federacions professionals representatives del
sector de les terépies naturals a proposta de les organitzacions o entitats representades.

Dos vocals en representacio de les organitzacions sindicals meés representatives a
Catalunya, a proposta de les organitzacions o entitats representades.

Un vocal en representacio de les organitzacions de consumidors i usuaris.

El funcionament de la Comissio s’ha de subjectar a les disposicions sobre organs
col-legiats de I'Administracio de la Generalitat de Catalunya.
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Establiments de practica de terapies naturals

Tramitar I'autoritzacio.

Espais diferenciats: area de recepcio i espera, area de tractament
(rentamans amb aigua corrent, dispensador de sabo i tovalloles d’'un sol Us),
area de serveis (rentamans i vater) i zona d’emmagatzematge per als

productes i utensilis de neteja.

Si es practiguen tecnigues invasives (que penetrin en els teixits), estris |
material utilitzat han de ser esterils i d’'un sol Us.

S’ha de tenir una farmaciola per a primers auxilis.

Els locals han d’'estar nets, desinfectats i en bon estat de conservacié. Com a
minim, en acabar la jornada s’han de netejar amb aigua i detergents.

Els locals han de tenir unes condicions de ventilacid, temperatura |
il-luminacio adequades.
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Les persones titulars dels establiments son responsables de la higiene |
seguretat de les activitats que s’hi realitzen, i del manteniment de les
Instal-lacions i equipament.

Els titulars també son responsables de la custodia de les dades personals i
de salut dels usuaris, segons la Llei 15/1999, de 13 de desembre, sobre
proteccio de dades de caracter personal.

Els practics en terapies naturals han d’informar els usuaris de la finalitat |
naturalesa de la terapia que aplicaran, perque puguin donar el consentiment.

Si es generen residus sanitaris, s’haura de seqguir el Decret 27/1999, de 9 de
Febrer, de gestio de residus sanitaris.
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Per fer la sol-licitud, caldran els documents seguents (per a meés detalls,
vegeu Decret):

*Documents del titular, sigui persona o persona juridica.
*Documentacio sobre la propietat 'immoble on s’ubiqui I'activitat
Nom de I'establiment

*Relacio de terapies que s’hi realitzaran

*Relacio de persones acreditades que practicaran les terapies
*Planol de les instal-lacions

*Descripcid detallada dels materials utilitzats i dels equipaments i
iInstrumental destinats a I'esterilitzacio

*Pla funcional d’acord amb model que es facilitara

Si hi ha residus sanitaris, document acreditatiu de la vinculacio amb
I'entitat corresponent segons la llei

*Document que acrediti la contractacio d’una polissa de responsabilitat
civil que cobreixi un minim de 300.000€ anuals. | per a les tecnigues
manuals, un minim de 100.000€.

Llibre de reclamacions

Document acreditatiu d’haver pagat la taxa corresponent.
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A partir que s’entregui la sol-licitud, la DGRC té 6 mesos per donar una
resposta. Els establiments autoritzats es faran publics a la pagina web del
Departament de Salut.

L’'autoritzacio té una vigencia de 5 anys, renovable per periodes de 5 anys.
La renovacio de l'autoritzacio s’ha de sol-licitar dins els 6 mesos anteriors a
la finalitzacio de la seva vigencia.

Quan en els establiments hi ha canvis en: la cartera de serveis, el titular, el
nom del centre o les persones que apliquen les terapies naturals, cal
demanar autoritzacio a la DGRC. En el primer cas, abans de fer-se efectiva
(i la DGRC té 3 mesos per resoldre). En els altres casos, en el termini d’'un
mes des de la seva produccio.

Els establiments hauran de tenir un distintiu (segons un model) on s’indiqui
el seu nom, el numero de registre, el periode de vigencia de l'autoritzacio i la
cartera de serveis utilitzada.

En la seva publicitat es limitara a les activitats autoritzades, i caldra fer
constar el numero d’inscripcio al Registre d’establiments de practica de
terapia natural.
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Persones que apliguen terapies naturals E

Subjectes a un tramit d’acreditacio per part de I'Institut d’Estudis de la Salut
(IES). L’acreditacio reconeix els coneixements i habilitats basics per a exercir
una o mes terapies naturals.

Els requisits per acreditar-se son haver cursat el o els programes de formacio
establerts en les “guies d’avaluaciéo de competencies” en un centre de
formacio en terapies naturals autoritzat, i haver superat les proves
d’avaluacio de les competencies corresponents (proves que es realitzaran en
el mateix centre sota la supervisio de I'lES).

Per cursar un programa de formacio en terapies naturals, cal ser major d’edat
| disposar d’'una titulacio que permeti I'accés als cicles formatius de Grau
superior dels ensenyaments de formacio professional del sistema educatiu o
haver superat la prova d’acces a aquests ensenyaments. En el cas de les
tecniques manuals, la titulacié demanada és la que permeti I'acceés als cicles
formatius de Grau mitja de formacio professional o haver-ne superat la prova
d’acceés.
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Persones que apliguen terapies naturals

Criteris per I'acreditacio:
A partir que es presenti la sol.licitud, I'EC tindra un termini maxim de 3
mesos per resoldre i notificar I'acreditacio.

Les guies d’avaluacio de les competencies les elabora I'lEC. Inclouen
programes i sistemes d’'avaluacid. Hi haura unes materies basiques
comunes per a totes les terapies i unes d’especifiques per a cada
terapia. El seu contingut es publicara a la pagina web del Departament
de Salut.
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Persones que, en el moment d’entrada en vigor d’aquest Decret,
estiguin exercint professionalment terapies naturals

Autoritzacio: Reconeixement de la facultat d’aplicar aquestes terapies si
acrediten una experiencia professional minima de 5 anys consecutius 0 5
anys discontinus en els ultims 10 anys, aixi com una formacio especifica d’un
minim de 300 hores lectives per a cadascuna de les terapies sol.licitades (o
un minim de 100 hores en el cas de les tecniques manuals), hores lectives
gue I'lEC convalidara en relacié amb les guies d’avaluacio de les
competencies.

L’activitat professional es pot acreditar amb I'alta en I'lAE, o butlletins de
cotitzacio a la Seguretat Social, o contractes de treball...

A partir de la sol.licitud, I'lES tindra un termini de 3 mesos per resoldre i
notificar.

Les persones que vulguin sol.licitar aquest reconeixement, tenen dos anys
per fer-ho a partir de I'entrada en vigor d’aquest Decret.
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Persones que, en el moment d’entrada en vigor d’aquest Decret,
estiguin exercint professionalment terapies naturals.

Professionals amb menys de cinc anys d’exercici acreditat.
Amb els mateixos requisits hauran de superar una prova
d’acreditacio.

Hi ha un periode de dos anys

Persones que finalitzin els seus estudis en el decurs dels dos
anys.

Amb els mateixos requisits podran presentar-se a la prova
d’acreditacio.
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Centres de formacio en terapies naturals
Solicitut de I'acreditacio a I'lEC, per a impartir classe d’'una o mes terapies
naturals. Hi ha un periode de dos anys per acreditarse.

Requisits que se’ls demanen:

Estar constituits legalment

Acreditar el desenvolupament d’'un programa de formacio d’acord amb les
guies d’avaluacio de les competencies.

Disposar de personal formador autoritzat.

Disposar de professionals sanitaris per impartir les materies de ciencies de la
salut.

Disposar els espais fisics adients.

Posseir equipament i material docent practic

Complir amb les norms de seguretat | salut laborals.

Disposar d’un register d’alumnes | mantenir-lo actualitzat.

En cas de formacié a distancia, s’haura de justificar un minim de classes
presencials i practiques.
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Centres de formacio en terapies naturals

Documentacio a presentar (vegeu Decret):
|dentificacio del titular

Acta de constitucio de I'entitat

Programes de formacié desenvolupats

Relacio del personal formador, copies dels titols
Planol de les instal.lacions

Relacio de I'equipament i material docent
Comprovant de pagament de la taxa corresponent.

L’'IEC tindra 3 mesos per resoldre i notificar, i publicara ala seva paginaweb
els centres de frmacio acreditats.

Si es modifica la cartera de serveis d'un centre de formacio, caldra una
autoritzacio de 'lEC, que haura de contestar en dos mesos.
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Personal formador en terapies naturals
Poden ser personal formador dels centres de formacio en terapies naturals: els
professionals sanitaris i els practics en terapies naturals.

Seguiment i control de les activitats del decret, sancions

La DGRS crea el Registre d’establiments de practica de terapies naturals, i
I'IEC crea el Registre de practics en terapies naturals i el Registre de centres
de formacio de terapies naturals de Catalunya.

La finalitat dels registres és fer el seguiment i el control de les activitats del
Decret. L’exercici de les activitats del Decret esta sotmes al control i la
inspeccio del Departament de Salut, sens perjudici de les competencies que
tinguin altres departaments de la generalitat o administracions publiques.

Si s'incompleixen requisits, els organs competents poden ordenar la prohibicio
de les activitats o clausura d’establiments fins que s’esmeni el problema.
Les infraccions al Decret és sancionable amb multes (vegeu Decret).



